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འབྱུང་   །                          གནུབས་ཆེན་གི  “སེམས་ཕྲན་བཅོ་བརྒྱད་དམ་ཉི་ཤུ་”།ཞེས་གསུངས་པ       །            «               38 

                                                                 
26 «        ཕ  » (vol, 1, p. 166.9–13). 
27 «                      » (pp. 100.5–101.4). 
28 «               » (A, fol. 17a5; Kc, p. 31.2). 
29 «           ཤ         » (p. 121.2–5). 
30 «                       » (p. 161.14–15). 
31       «               »                                                  ། 



 
 

5 

     »32  “                              ། །”         ། སེམས་སེ་མ་བུ་བཅོ་བརྒྱད་ནི་                     (1284–1365; BDRC: P1454) 1 

   «                  »33  ། “                  །                                           ། །”       །                     2 

                      «ཆོས་དབྱིངས་མཛོད་འགྲེལ »34      །        ་ཨོ་རྒྱན་གིང་པ་ (14th cent. BDRC: P4943)    གཏེར་བྱོན་«བོན་པོ་བཀའ་3 

ཐང »35ལས། “གཅིག་ཏུ་གྲིལ་བས་སེམས་སྨད་36བཅོ་བརྒྱད་གྲགས། །”       །            ། «               »37 ། “                          4 

         ། །                                ། །”        ། 5 

     ས་འགྱུར་དང་ཕྱི་འགྱུར་གཉིས་སོ་སོར་བཤད་     ། སེམས་སེ་ཡུག་གཅིག་ཏུ་བསིགས་པ                         «གནུབས་ཀི་བཀའ་ཤོག་6 

གསར་མ་»38རུ། “ཉང་ཆོས་འབྱུང་དང་། ཀོང་ཆེན་པའི་གྲུབ་མཐའ་མཛོད། གཡུང་སྟོན་པའི་སེམས་སེའི་དབང་    ཏཱ་ར་ནཱ་ཐའི་མྱང་ཡུལ་གི་གཏམ་བཅས་ལས། ས་མ་7 

གསུམ་ལ་ཆོས་ཚན་བཅུ་བཞི་དང་། ཕྱི་མ་དེ་ལ་བཅུ་བདུན་ཡོད་པ་བསིགས་འདུག”           ། ། 8 

3.                                  ། 9 

3.1. ལོ་ཆེན་བ་ཻརོ་དང་    སེམས་     འབྲེལ་ལམ། 10 

                                                   །                                                                      11 

                      །                                                   །                                         ། 12 

                             །               །                                          །                           13 

                                                                                                   །                       14 

                                                                                                                          15 

                       ། 16 

      «                »39  ། “                         ། །                        ། །                    17 

 ། །                        ། །”              «          »40 ། “                             ། །                            18 

 ། །”      ་ཆེན་བ་ཻརོས་ཤི་སེངྷའི་མདུན་དུ་རོགས་ཆེན་སེམས་སེའི་མན་ངག་གི་ཞུན་ཐར་མ་ཆོད་པ་དོན་གནད་བསར་ཞུས་                                 19 

      །                                                                                               ། 20 

                         (1124–1192; BDRC: P364)    «                 »41  ། “                                ༔ 21 

                    ༔ […]                                        ༔                                         ། །”            22 

                                                                                                 ། 23 

3.2.                 སེམས་སེ   འགྱུར་འབྲེལ་ལམ། 24 

                                                                                                                          25 

        ། «               »42 ། “                          །                            །                                     26 

   །”                                                                                                                        །  27 

                      (1575–1634; BDRC: P1428)    «           »43 ། “                                               28 

                                         །”                                                                      29 

       «        »                                                                                            30 

    ། 31 

   «               »44  ། “                                            །                            །                     32 

                   ། །”ཞེས་འདི་  ་སེམས་        བརྒྱུད་པ་ཡིན་ཚུལ་གསལ                                                         །    33 

                                               ། 34 

                                                                 
32 «                 » (A, fol. 206a3; B, p. 379.12). 
33 «               » (Kb, p. 10.3; Kc, p. 764.4–5). 
34 «                 » (A, fols. 206b6–207.2; B, pp. 380.19–381.6); “                       […]                            །”       ། 
35 «              » (A, p. 953.5; B, 479.21–22). 
36    ] B,      A 
37 «              » (A, p. 243.2; B, pp. 124.23–125.1). 
38 «           ཤ         » (pp. 148.4–150.22). 
39 «              » (A, p. 520.6; B, p. 132.18–20). 
40 «          » (A, p. 423.2–4; B, fol. 172b2). 
41 «         » (A, pp. 78.4–80.2; B, pp. 71.4–72.6). 
42 «             » (A, p. 96.2–3; B, vol. 1. p. 140.3–6). 
43 «           » (A, fols. 124b7–124a1; B, p. 214.5–7). 
44 «             » (A, p. 151. 2–3; B, vol. 1, p. 212.12–14). 
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                       (1697–1774; BDRC: P801)    «              »45 ། “                               །           །    1 

                                           །”                                                                                                2 

                                      ། 3 

       «               »46 ། “                            །                     །                                 4 

                           །                 །                       །                                       །               5 

           །                         །             །                །                 །                                    6 

          །”                                                                                ། «                          7 

» །47                                              བ་ཻརོ་ཙ་ན་ནས་དབུ་བརམས་ཏེ་རོང་ཟོམ་ཆེན་པོའ་ིབར་དུ་བརྒྱུད་ཚུལ་འདིར་                    8 

             ། 9 

3.3.                 སེམས་སེ   ་འགྱུར་འབྲེལ་ལམ། 10 

                 «                       »48                                                                                11 

 ། 12 

1 ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། 2 ལོངས་སྐུ་རོ་རེ་སེམས་དཔའ། 3 སྤྲུལ་སྐུ་དགའ་རབ་རོ་རེ། 4 འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། 
5 ཤི་སིངྷ། 6 ལོ་ཆེན་བ་ཻརོ་ཙ་ན། 7 གཡུ་ས། 8 ལོག་རོ་སེས་བཟང་། 
9 འབྲོམ་ལེགས་པའི་བོ་གྲོས། 10 རྦ་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ། 11 མཚུང་མཆོག་གི་བ་མ། 12 དྲུང་ཡེ་ཤེས་དབང་པོ། 
13 ཟུར་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲགས་པ། 14 ལེ་དགའ་བའི་དབང་པོ། 15 སྙན་རིན་ཆེན་རེ་མོ། 16 ཆོས་རེ་ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ། 
17 སོབ་དཔོན་གཞོན་ནུ་དོན་གྲུབ། 18 ཀོང་ཆེན་རབ་འབྱམས། 19 འཇམས་དབྱངས་ཀུན་དགའ། 20 མཚུངས་མེད་ཆོས་རེ་རིན་པོ་ཆེ་རཱ་ཛ། 

                                                                                                                             13 

                                                 །                     49“                                                           14 

       ”                                                                               ། 15 

                         (1137–1227; BDRC: P7894)    «                                »50  ། “                   16 

                      །                                                      ། །                                               17 

                                                                                                                        18 

       ། །”                                                                                         ། 19 

        «               »51 ། “                             ། །                      ། །                        ། །     20 

               ། །                            ། །”                                                                 21 

                                                                           །                                     ལེནྡྲ་ཡི་    22 

        བ་མ་ཤི་སིངྷའི་སྐུ་མདུན་ནས་                                                                                            23 

                                          །                  “                         ”                             །        24 

                                                                                                                  ། 25 

3.4.                                      ། 26 

                        (1775–1837; BDRC: P5630)    «                      »52  ། “                     །      །             27 

                          །”                                                                  །                        28 

                                                                                           ། 29 

                                  (1552–1624; BDRC: P645)    «                                    »53  ། “        30 

                     ། །                            ། །”                          །             །                  །    31 

                                                                 
45 «              » (D, fol. 95.3; B, p. 249.4). 
46 «             » (A, p. 150.2–4; B, vol. 1, p. 211.4–11). 
47 «            » (p. 135.6–18). 
48 «             » (A, fols. 59a7–60a1; B, pp. 485.13–486.17). 
49 «             » (A, fol. 70b1; B, p. 508.9–10). 
50 «                 » (Kb, pp. 761.5–762.2; Kc, vol. Te, pp. 106.5–107.2). 
51 «              » (A, p. 248.3–5; B, p. 127.10–12). 
52 «              » (p. 668.1–2). 
53 «               » (Kb, pp. 520.1–531.6; Kc, pp. 612.1–623.6). 
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    །                 །            །                                                                                           1 

                                         ། 2 

                           (1813–1899; BDRC: P264)    «                                                    »54  ། 3 

“                                                               ། […]                                               །”          4 

                                                        །           དག་ལ་གཞིགས་ནས་སེམས་སེ བཅོ་བརྒྱད་དམ་        ཉི་ཤུ་ར་5 

གཅིག་བཅས་གང་ཡོད་པ་རྣམས་       བ་ཻརོ་  ན  ་  བརྒྱུད་                     ། ། 6 

                                                                                               «                          »         ། 7 

                                །                                                          །                                   8 

              །                                                        །                                                9 

                                                                                                །                               10 

                                                  །                                                                         11 

                                                    ། 12 

3.5.                                                      ། 13 

                              །                              །                                   «                    14 

      »55                                                                                     ། 15 

«           »56 ། “                                                                                                     16 

                    །”            །                                                                                       17 

                                          ། 18 

                                      (11th cent.; BDRC: P3458)        «                »57 ། “                19 

                                     །                                                                              །          20 

        །              ། །”                                                           །                        སེམས་གུ་21 

དོག་ཅིང་ལ་ཚུལ་ཕྱོགས་རེའི་དབ                                        །                                        །                    22 

                                                                                                  །     སྟོན་པས་གསུངས། 23 

པཎི་ཏས་བཤད།                                                      །                                             །       24 

                                             །                                                                        །      25 

                                               །                                                 །          “ས་གོར་བཻ་རོ་ཙ་26 

ནས་ཁུར་བྱུང་ན ”                                    ། ལོ་ཆེན་བ་ཻརོ་ཙ་ན་ལ་བུ་གཅིག་ལ་མཚོན་ན་རོགས་པ་ཆེན་པོའ་ིཆོས་ཚུར་གསན་པ་གཅིག་པུ་ལ་27 

ཡང་དཀའ་བ་ཁད་དུ་ སད་ངལ་བ་དང་དུ་བངས་ནས།                                །                                  །        28 

                                                                  །                                                29 

              །       །                                                                                                   30 

         །                                                                                                             31 

                                                ། 32 

               །58 “                                     །”               «           »59 ། “                   33 

                                                                                                      །”                  34 

                                ། 35 

                    (15th cent. BDRC: P4CZ75592)    «                            » ། “                     ། །       36 

              ། །                      ། །”                                                                    ། «       37 

                                                                 
54 «              » (A, p. 19.2–3; B, p. 19.15–17); «                             » ། (vol. Ka, pp. 171.1–180.7):                                        «              »       «           »           །                      «          
»                               ། 
55 «            » (p. 168.20–201.17). 
56 «        ཕ  » (vol. 1, p. 148.3–5).  
57 «               » (A, fol. 11a5–6; B, fol. 7a2–3). 
58 «               » (A, fol. 12a6; B, fol. 7b5). 
59 «        ཕ  » (vol. 1, p. 167.20–22). 
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      »                                                                                             །                        1 

                                                           །                                                                  ། 2 

                  བོད་པའི་གང་ཟག་གཅིག་གིས་མགོ་ ཇུག་  ལ་པོ་བརམས་པའི་གཞུང་ཞིག་ག་ལ་ཡིན།                                            3 

           ། འདིའི་ནང་དུ་མཚམས་སྦྱར་དང་མཇུག་བྱང་སོགས་གཞུང་ཚིག་རེ་ཟུང་བོད་ཀིས་བཅུག་པ་ཡོད་ཆོག་མོད། དོན་དངོས་                        4 

                       «                         »               །                                                      5 

                                     །                                                                                  ། 6 

                                                       60   “                                                  །               7 

              །”                                          ། 8 

                          «             »                         །                                           9 

                        །                                            «             »                                     10 

                                    ། །                         «                          »61             །       མཁར་11 

རེའུས་                                                       ། དུས་རབས་བཅུ་གཅིག་པ་ཡན་ཆད་                                   12 

                                   །                                                                                      13 

                   ། 14 

                                                        །                 །                                                   15 

                                                                                                                      16 

                                   །             །                                                                                    17 

              ། ། 18 

4. སེམས་སེས་རྒྱས་ཐེབས་པའི              ་སྤྱི་ཁོག་གེང་བ། 19 

4.1. དབུ་མ་ཆེན་པོའ་ིཐ་སྙད       ། 20 

                                                                                  །                                    21 

                     །                 །       །                                                                            22 

                                                     །                             །                                   23 

       ། 24 

                                                                                    །                                  25 

           །                                                                                            །                   26 

                                                                 «                             »              «          27 

               »                                                                                       ། 28 

                                                                                                                    29 

                            །                                                         Śāntarakṣita/                  (8th cent.; 30 

BDRC: P5659)                                                     །                                                  31 

                                  «        »   །              Kamalaśīla/             (713–763; BDRC: P7641)    «དབུ་མ་32 

རྒྱན་གི་དཀའ་འགྲེལ་»   ། སོམ་རིམ་                    ལུང་རིགས་གཉིས་ཀི་སོ་ནས་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་«དབུ་མ་སྣང་བ »          «ཤེར་ཕྱིན་རོ་རེ་གཅོད་33 

པ་དབུ་མའི་ཚུལ་དུ་འགྲེལ་པ »                                               །  34 

                                               «                 »   «              »          །                   35 

                                                             «                    »62         །                        36 

                                 །                                                                             །          37 

                                                            །                                                   38 

                          །                                                              །  39 

                                                                 
60 «             » (A, p. 151.4; B. vol. 1, p. 213.2–4). 
61 «            » (pp. 189.5–180.20). 
62 «                   » (pp. 30.11–32.22). 
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                                          (8th cent.; BDRC: P5013)         «                                  »      1 

     Nāgārjuna/                (2th cent.; BDRC: P4854)             «             »                                      2 

                                                             །     «                »   63                །            3 

                    །                     (700–899; BDRC: P8182)             «                  »64  ། “               4 

        ། །                    ། །”                                            ། «              »65    “                  5 

         །                        །”       ། 6 

                                       «ཧེ་རུ་ཀ་སྙིང་རེ་རོལ་པའི་རྒྱུད་»66ལས། “དབུ་མ་ཆེན་པོའ་ིཏིང་ངེ་འཛིན་དང་།”                 7 

                                                                                             ། 8 

                          «                                           »67  ། “                                 9 

          ། །”                                                            ། 10 

Atiśa Dīpaṃkaraśrījñāna/                         (982–1054; BDRC: P3379)    «                             »68  ། 11 

“                                          །                                                                                     12 

       །                                   ། །”                                                                           13 

                           །  14 

      །                          «                                                            »69  ། “            15 

           ། །                    ། །”       །                              «                                               16 

                »70  ། “                                                                   ། །”                            17 

                                                            ། 18 

                              (1428–1507; BDRC: P396)    «                                                          19 

»71  །                          ཀང་རང་རང་གི་ལ་བའི་མཐར་ཐུག་དབུ་མར་ཁས་ལེན་པ་དེའི་ཚེ་ནི་གང་ཟག་གི་བདག་མེད་པའི་ལ་བ་དེ་དབུ་མ་ཆུང་ངུར་20 

འཆད་པ་ལ་མི་མཐུན་པ་མེད་ལ། དབུ་མ་ཆེ་འབྲིང་གི་ངོས་འཛིན་ལ་ནི་གྲུབ་མཐའ་མི་མཐུན་པ་དག་འདི་ལར་བྱུང་སྟེ། གསང་སགས་བ་མེད་ཀི་ཐེག་པ་  དག་ནི་བདེ་སྟོང་21 

ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་དབུ་མ་ཆེན་པོ་དང་། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་ནས་གསུངས་པའི་རིགས་པས་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་ནི་དབུ་མ་འབྲིང་པོར་འཆད། ངོ་བོ་22 

ཉིད་མེད་པ་པ་དག་ནི་གཞན་སྟོང་གི་རིགས་པས་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ལ་དབུ་མ་འབྲིང་པོ་དང་། རང་སྟོང་གི་རིགས་པས་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་སྟོང་པ་ཉིད་ལ་དབུ་མ་ཆེན་པོར་23 

ངོས་འཛིན་ནོ། །”ཞེས་ཤཱ  མཆོག་       དབུ་མ་ལ་གསུམ་དུ་ཕྱེས་པ་      ་གོང་གི་ཨིནྡྲ་ ་ཏིས་                                          ཕལ་ཆེར་24 

           ། 25 

                   (1575–1634; BDRC: P1428)    «               »72  ། “                      །                     26 

                                                                                      ། […]               །                     27 

                   །”                                                                 ། 28 

       དབུ་མ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་འདི་མཚན་འདོགས་ཡུལ་འགའ་ཞིག་ཡོད་མོད། སྤྱི་ཁབ་ལར་ན་དབུ་མ་ཆེན་པོ་ཞེས་འབོད་དུས་ཆེན་པོ་གསུམ་གི་ཡ་གལ་གྲུབ་29 

མཐའ་ཞིག་ལ་གོ་འགྲོ་བ་འདིར་ཡོངས་སུ་གྲགས་ཤིང་གྲུབ་པ་ལར་མངོན། འདིའི་ཐོག་མའི་གྲུབ་ཆ་ན ་བསམ་ན་གསལ་ཆ་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་བཀའ་མཐའ་མའི་མདོ་དང་30 

རྒྱུད་གཞིར་བཟུང་སྟེ། བྱམས་ཆོས་རྒྱུད་བ་སོགས་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ཀི་ཁོག་དབུབ་པའི་དབུ་མ་ཆེན་པོ་ཞེས་པའི་མཚན་གསོལ་བ་ཞིག་དང་། ཡང་སྟོང་ཆ་གཙོ་བོར་སྟོན་31 

པའི་བཀའ་བར་  ཁོ་ན་ལ་གཞི་བཅོལ་ཏེ། ཀླུ་སྒྲུབ་དང་ཟ་གྲགས་སོགས་ཀི་དབུ་མའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ཚངས་ཐིག་ལར་                       གནས་ལུགས་32 

འཆད་སྟངས་ངོས་ནས་བཏགས་པའི་དབུ་མ་ཆེན་པོ་ཞེས    །                                                                          33 

                   །        ཧོབ་དེ་བལས་ན་དབུ་མ་ཆེན་པོ་ནི་ཇོ་ནང་པ་དང་། རི་བོ་དགེ་ལྡན་པའི་གྲུབ་མཐའི་མཚན་བ་དྭགས་ལ་བུ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་   །        34 

                                                                                                                        35 

   །  36 

                                                                 
63 « ཕ       » K787. 
64 «          » (P, fol. 140b2; D, fol. 237a5–6). 
65 « ཕ       » K424. 
66 «               » (P, fol. 187b5; D, fol. 183b1). 
67 «              » (P, fol. 209b8; D, fol. 232b1). 
68 «               » (P, fol. 323b5–6; D, fol. 280.5–6). 
69 «            ཤ  » (P, fol. 125a1; D, fol. 98b2). 
70 «                    » (P, fol. 175b6–7; D, fols. 94b–313a.) 
71 «                    » (A, pp. 30.7–31.3; B, p. 35.3–6). 
72 «              » (A, pp. 178.3–179.5; B, pp. 167.15–169.3). 



 
 

10 

                                                                                                    །             1 

                                                                             །                                             2 

                                                                                 །                                         3 

                                    །                                                                        །               4 

                                    །                                                                 །                          5 

                                                      །                                                                  6 

                                                                                           །                               7 

                         །                                         །                                                         8 

                                                                                           །                              9 

      །                                                       །                                                       10 

                      །                                                                         །               11 

       གཞན་གི་ཆོས་ལ་         མདོ་སགས་ཆོས་ཀི་སྙིང་པོ་དབུ་              གྲགས་པ་རྣམས་ལ་ཕྱོགས་མེད་ཀི་དད་གུས་དག་སྣང་སྦྱོང་བཞིན་རང་ཉིད་12 

གང་མོས་ཀི་ཆོས་དེ་ཉམས་སུ་                    ། ། 13 

4.2.                             ། 14 

                                                                                                                                   15 

                                                                       །                                  (1001–1100; BDRC: 16 

P2636)    «                »73  ། “          །           །      །       །        །                                      17 

  ། །”    རོ་རེ་འཆང་ནས་རིམ་པ ་བརྒྱུད་                        །                                                               ། 18 

                  ། Sarahapā/          (ca. 8th cent. BDRC: P6160)    «                    »74  ། “                19 

               ། །                             ། །                                 ། །”                                    20 

   །    «                     »75  ། “                             ། །                            ། །                        21 

  ། །                               ། །                     ། །                          ། །”       །           76 ། “          22 

               ། །                     ། །                      ། །                       །”                            23 

                                                                                                                             24 

                          ། 25 

                      (1079–1153; BDRC: P1844)    «               »77  ། “                །                            །” 26 

             །         «                             »78  །                          ། །                     ། །            27 

            ། ། […]                       ། །                     ། །”    “            ”                          28 

                                  ། 29 

                                   (1507–1554; BDRC: P385)    «                     »79  ། “                       30 

                                         ། །                                            །                                           31 

               །”                               ཡོད།                      ་ཕྱ ་རྒྱ་       ཞེས་པའི་དོན་«                       32 

    »80  ། “དེ་བཞིན་ཉིད་དབྱེར་མེད་པ་དེ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་སྟེ།           །            །”                                          «     33 

  »81  ། “                     ། །”                                                 །                                 34 

                            ། 35 

                                                                 
73 «               » (p. 6.2–3). 
74 «            » (p. 185.3–4). 
75 «             » (A, pp. 230.19–231.2; B, pp. 37.19–38.2). 
76 «            » (A, pp. 219.10–11; B, p. 21.8–10). 
77 «              » (A, p. 153.6–7; B, 107.13–14). 
78 «             » (A, p. 392.2–3; B, pp. 44.2–45.1). 
79 «             ཤ    » (A, vol. 14, p. 40.6–8; B, vol. Pha, p. 58.4–5). 
80 «                 » (P, fols. 233a8–b1; D, fol. 271a4–5). 
81 «       » (P, fol. 72a6; D, fol. 61b5). 
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                                                                                                                1 

                   ། ཕག་མོ་གྲུ་པ་རོ་རེ་རྒྱལ་པོ་ (1110–1170; BDRC: P127)    «                     »82 ། “                              2 

                                           །”                                              ། 3 

                                                     །                                                            4 

       །                                                                          ། ཀཿཐོག་པ་བྱམས་པ་འབུམ་                     5 

          །                        གཙང་སྟོན་རོ་རེ་རྒྱལ་མཚན་       རོགས་ཆེན              མཁན            །                  6 

              «                  »   «                       »                                                            7 

         །          རྒྱུ་མཚན་འདི་དག་ལ་གཞིགས་ན                     རོགས་ཆེན་གི་ཕྱག་ཆེན་ལ་ཤུགས་རེན་ཆེན་པོ་ཐེབས་པ་ནི་དམ་པ་དེ་དག་གི་8 

འབྲེལ་ལམ་ལ་བལས་པས་ཤེས་ནུས   ། ། 9 

                                                                                                    །                   10 

(1284–1339 BDRC: P66)    «                                 »83 ། “                                                   །          11 

                                           །                     །       །                                                   12 

                    ། །”              །                                              །                                         13 

                               །                                                                                                14 

                                                                                                                    84   15 

   །                                                 །                      (1846–1912; BDRC: P252)    «               16 

»85  ། “རོགས་ཆེན་སེམས་སེའི་མན་ངག་   ། །མཁས་གྲུབ་སོ་སོའ ་ིཉམས་བཞེས་པས། །ཕྱག་ཆེན་ལམ་འབྲས་ཞི་བྱེད་དང་། །ཟུང་འཇུག་དབུ་མ་ཆེན་པོ་17 

སོགས། །མཚན་གི་རྣམ་གྲངས་སོ་སོར་གྲགས། །”                                                                        ། 18 

                           (1403–1479; BDRC: P470)    «                       »86  ། “                             19 

 ། །                                  ། །”                                            །                                     20 

        །                                         །                                                                           21 

                                                                །                    (1913–2015; P6036)    «        22 

              »  87། “                            ། །                                  ། །”                              23 

       ། །  24 

                                                                                །                 «              25 

»88 ། “                                                      །                                                          །       26 

                                       །                                                      །                             27 

                                     །                                          །                             །            28 

                             །                                                                     ། །”             ། 29 

                                «               »89  ། “                                  །                །         30 

          །                 །                  །                          །                །                      །             31 

       །                     །                           །                                 །                          །    32 

                    །               །                །                །                 །                                           33 

   །                                                                   ། །”        །        «             »90  ། “     34 

                                                   ། །”                                                                35 

                                                                               །                                       36 

    །                                                                                                               37 

                                                                 
82 «             » (vol. 4, pp. 283.5–284.1). 
83 «             » (p. 414.4–6). 
84 «                  »  ། (p. 334.22);                           ། །      ། 
85 «   ཤ        » (A, p. 93. 3–4; B, p. 78.6–8). 
86 «             » (A, p. 486.6; B, p. 486.6). 
87 «           » (A, p. 200.1–2; B, p. 323.5).  
88 «            » (A, fols. 10b3–11a; B, fol. 10b1–4). 
89 «           ཤ  » (Kb, vol. 119, pp. 170.3–171.2; Kc, vol. 112, p. 610.2–6). 
90 «            » (A, p. 72.2; B, vol. 14, p. 63.11–12). 
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   །                                                                                                                            1 

                                                                   །                                                        2 

                                     །                                                                                         3 

                                    ། ། 4 

5. མཐའ་དོན། 5 

                                                                                                                །               6 

                                                      །                                                 ། ལོ་ཆེན་བཻ་རོ་ཙ    7 

                                                                  །                                                          8 

                                                                         །                                         གནུབས་9 

ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས                                                                    །                                      10 

                                                                        །                                               11 

      །                                                                    །                               །                  12 

   །                ། ཨོ་རྒྱན་གིང་པ                                                                               ། 13 

                                                                              །                          །         14 

                                                                                           །         དགེ་འདུན་ཆོས་15 

འཕེལ་ (1903–1951; BDRC: P219) གི །91 “དུས་གསུམ་རེན་པར་གཟིགས་པའི་མངོན་ཤེས་དང་། །རོམ་པའི་འོལ་ཚོད་སྨྲ་བའི་སོབས་པ་གཉིས། །གང་ལ་མེད་པའི་16 

ཉམས་ཆུང་ང་འད་དག །ལོག་གྱུར་ཡུལ་  དཔྱོད་ཚུལ་འདི་ཙམ་ཉིད། །”                                                                    ། 17 

                                                                   ། ། 18 

       ། 19 

                                                  ། ། 20 

                                                        ། ། 21 

                                                      ། ། 22 

                                                          ། 23 

                                                                                         ཀུན་མཁེན་འཇིགས་མེད་གིང་པའི་འདས་24 

མཆོད་རེས་དན་དང་བསྟུན                                                                                           ༢༠༢༥            ༡༠ 25 

         ༧                                                  །  །26 

                                                                 
91 «             » (A, p. 224.4–7; B, p. 320.14–17). 
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              ། 

«              » [=Kb]                        ། «                 ». 120 vols.       །                 
    ། 1999 [BDRC: W25983]. 

«              » [=Kc]                    ། «                       ». 133 vols.       །                        ། 
2009 [BDRC: W1PD100944]. 

« ཾ                »                ། «                                                                  
              ».        །                         ། 1998 [BDRC: W24686]. 

«                      » ཧོར་པོ་ཤཱཀ་རོ་རེ། «ཆོས་ཀི་གཏེར་མཛོད་ཆེན་པོ་ཀུན་འདུས་རིག་པའི་སོན་མེ་». Kb, vol. Shi, pp. 5–653; Kc, 
vol. She, pp. 1–589. 

«               »                 ། «                                                  ». In «            
    » A = vol. Shrī, fols. 56b–70b; B, vol. 22, pp. 480–508. 

«                »                   ། «                     ». In «               » A = vol. 1, p. 6.1–7. 
«            »            ། (         ) «            ». A =     །            ། 1976 [BDRC: W23712]; B = 

      །                   ། 1986–1987 [BDRC: W17319]. 
«                »                ། «                                   ». A = 5 vols.       །           

         ། 2000 [BDRC: W00EGS1016299]; B = 26 vols.                 106–131.       །    
                           ། 2009 [BDRC: W1KG4884]. 

«              » རང་བྱུང་རོ་རེ། «                                 ». In «ཀར་པ་རང་བྱུང་རོ་རེའི་གསུང་འབུམ་» In «ཀར་
པ་རང་བྱུང་རོ་རེའི་གསུང་འབུམ་» 16 vols. ཟི་ལིང་། མཚུར་ཕུ་མཁན་པོ་ལོ་ཡག་བཀྲ་ཤིས། 2006, vol. 11, pp. 
395–440 [BDRC: W30541]. 

«              »              ། «                        ». In «               » A = vol. 1, pp. 202–254; B 
= vol. 5, pp. 1–52. 

«               »            ། (        །) «                  ». In «            » A = pp. 161–466; B = pp. 
84–227. 

«       »                     ། (                  །) «                               ». P5525, 
mDo ’grel, vol. Phi, fols. 45b–74b; D4024, Seam tsam, vol. Phi, fols. 54a–73a. 

«ངེས་ཤེས་སོན་མེ་» འཇུ་མི་རྣམ་རྒྱལ་རྒྱ་མཚོ། «ངེས་ཤེས་རིན་པོ་ཆེའི་སོན་མེ་». In «མི་ཕམ་གསུང་འབུམ་» A = vol. 9, pp. 71–
123; B = vol. 21, pp. 63–100. [BDRC: W1PD76231]. 

«                    »                ། «                                                     » A = In «         
» 7 vols.            །               ། 1999?, vol. 3, fols. 1a–212a [BDRC: W1PD8]; B = 
In «                » vol. 16, pp. 41–388 [BDRC: W1KG4884]. 

«               »             ། «                        །                                                      
                      །                                    ».                       3. 
       །                                 ། 2021 [BDRC: W2KG5043]. 

«                  » «                                                ». P463, rNying rgyud, vol. Zha, fols. 
132a–207b; D840, rNying rgyud, vol. Ga, fols. 130a–202a. 

«              »                          ། «              ». 13 vols.      །                  ། 1975 [  
                     ] [BDRC: W12827]. 

«                  »        ། «                         ». A = 23 vols.        །                            ། 
1999 [BDRC: W22276]; B = 45 vols.       །                             ། 2008 [BDRC: 
W1PD45495]. 

«                »                     ། «                                                                    
                       ». A = Tezu: Tibetan Nyingmapa Monastery, 1973, pp. 13–564 
[BDRC: W20539]; B =    །                            ། 2007, pp. 18–264 [BDRC: 
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W1PD83972]. 
«              »                      ། «                     ». In «                » A = vol. Ā, fols. 1a–

24a [separate foliation]; B = vol. Ā, fols. 1–22 [separate foliation]. 
«            »              ། «                  ». P5843, sGra sbyor, vol. Ngo, fols. 139b–42a; 

D4356, sNa thogs, vol. Co, fols. 236b–238a. 
«                 »                 ། «                                                ». Kb, vol. Si, pp. 5–58; 

Kc, vol. Kho, pp. 1–48. 
«               »                      ། «                                             ». In «               » 

pp. 535–721. 
«                     »              ། «                                                                    

  ». A = Seattle: Nitartha International, 1996, [BDRC: W22279]; B = In «                
        » 26 vols.    ། [s.n.] 2004, vol. Pha, pp. 1–975 [BDRC: W8039]. 

«               »            ། «                                          ». A = ཀཐ་མན་ཌུ།                 ། 
2003–2005 [BDRC: W1KG5451]; B = In «       » བོད་ཀི་བཅུ་ཕྲག་རིག་མཛོད་ཆེན་མོ             
      ། vol. 8,        །                           ། 2004, pp. 3–259 [BDRC: W30014]. 

«དེབ་དཀར་» དགེ་འདུན་ཆོས་འཕེལ། «བོད་ཆེན་པོའ་ིལུགས་དང་འབྲེལ་བའི་རྒྱལ་རབས་དེབ་ཐེར་དཀར་པོ་». In «དགེ་འདུན་ཆོས་
འཕེལ་གི་གསུང་འབུམ་» A = 3 vols. ལྷ་ས། བོད་ལོངས་བོད་ཡིག་དཔེ་རིང་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་། 1990, vol. 3, pp. 
205–300 [BDRC: W27313]; B = 2 vols. ཁིན་ཏུའུ། སི་ཁོན་མི་རིགས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་། 2009, vol. 2, pp. 
307–379 [BDRC: W1KG4286]. 

«དེབ་སོན་»                ། «               ». A = New Delhi: International Academy of Indian 
Culture, 1974 [BDRC: W7494]; B = 2 vols.       །                          ། 1984 [BDRC: 
W1KG5762]. For an English translation, see Roerich 1949. 

«                » ཨིནྡྲ་བྷུ་ཏི། «                                                                     ». P2129, 
rGyud ’grel, vol. Nya, fols. 1b–151; D1413, rGyud, vol. Tsa, fols. 1a–119b. 

«           »                       ། (                       །) «           ». 2 vols.       ། 
                            ། 2007 [BDRC: W1KG5775]. 

«              » རྒྱལ་མོ་གཡུ་ས་སྙིང་པོ།? «བཻ་རོའ་ིརྣམ་ཐར་འད་འབག་ཆེན་མོ་». A = In «བཻ་རོའ་ིརྒྱུད འབུམ་» 8 vols. Leh: S. 
W. Tashi Gangpa, 1971, vol. 8, pp. 405–605 [BDRC: W21519]; B = ཁིན་ཏུའུ། སི་ཁོན་མི་རིག ་
དཔེ་སྐྲུན་ཁང་། 1995 [BDRC: W18598]. 

«རོ་རེའི་མེ་ཆར་» སངས་རྒྱས་རོ་རེ། «ལུང་རིགས་རོ་རེའི་མེ་ཆར་». A =        ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན། 1979 [BDRC: 
W00EGS1017306]; B = In «བྱ་བྲལ་སངས་རྒྱས་རོ་རེའི་གསུང་འབུམ་» 5 vols. Taiwan: Buddha 
Educational Foundation, 2017, vol. Hā, pp. 3–327 [BDRC: W4CZ354420]. 

«ལྡེའུ་ཆོས་འབྱུང་» མཁས་པ་ལྡེའུ། «རྒྱ་བོད་ཀི་ཆོས་འབྱུང་རྒྱས་པ་». A = གངས་ཅན་རིག་མཛོད། 3. ལྷ་ས། བོད་ལོངས་མི་དམངས་དཔེ་
སྐྲུན་ཁང་། 1987 [BDRC: W21784]; B = བོད་ཀི་གཙུག་ལག་གཅེས་བཏུས་པོད་ཕྲེང་། 32. Montreal: 
Institute of Tibetan Classics, 2013. 

«               » [= D] «སེ་དགེ་བཀའ་འགྱུར༌» ཤིང་པར། 103 vols. 1729‒1733 [scans: BDRC: W22084]. 
«སེ་དགེ་བསྟན་འགྱུར་» [= D] «སེ་དགེ་བསྟན་འགྱུར༌» ཤིང་པར། 213 vols. 1737‒1744 [BDRC: W23703]. 

«སེ་དགེའི་བསྟན་དཀར་» ཚུལ་ཁིམས་རིན་ཆེན། «ཀུན་མཁེན་ཉི་མའི་གཉེན་གི་བཀའ་ལུང་གི་དགོངས་དོན་རྣམ་པར་འགྲེལ་པའི་བསྟན་བཅོས་གངས་
ཅན་པའི་སྐད་དུ་འགྱུར་རོ་འཚལ་གི་ཆོས་སྦྱིན་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་ངོ་མཚར་འཕྲུལ་གི་ཕྱི་མོ་རོགས་ལྡན་བསྐལ་པའི་བསོད་
ནམས་ཀི་སིན་ཕུང་རྒྱས་པར་དཀྲིགས་པའི་ཚུལ་ལས་བརམས་པའི་གཏམ་ངོ་མཚར་ཆུ་གཏེར་འཕེལ་བའི་ཟ་བ་གསར་པ་». 
D4569, vol. Shrī, fols. 337a–468b [BDRC: W23703]; B = In «ཞུ་ཆེན་ཚུལ་ཁིམས་རིན་ཆེན་གི་གསུང་
འབུམ་». Kathmadu: Sachen international Guru Lama, 2005. vol. Shrī, pp. 903–1265 
[BDRC: W00EGS1016703]. 

«                   » «                                                       » P815, mDo, vol. Nu, fols. 
204b–293a; D148, mDo sde, vol. Pa, fols. 243a–330a. 
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«              »         ། «                                                             ». In «            
    » A = vol. 2, pp. 311–507; B = vol. 1, pp. 311–507. 

«                       » ཨིནྡྲ་བྷུ་ཏི། «དཔལ་ཁ་སྦྱོར་ཐིག་ལེ་ཞེས་བྱ་བ་རྣལ་འབྱོར་མའི་རྒྱུད་ཀི་རྒྱལ་པོའ་ིརྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་ཡང་དག་པར་ལ་བའི་དན་
པའི་སྣང་བ་». P2327, rGyud ’grel, vol. Tsha, fols. 106b–364a; D1197, rGyud, vol. Ca, fols. 
94b–313a. 

«          »            ། (        །) «                                                           
            ». A =       །                          ། 1987–1996 [BDRC: W17320]; B =   
   །                 ། 2001 [BDRC: W22346]. 

«པེ་ཅིན་བཀའ་འགྱུར་» [= P] «པེ་ཅིན་བཀའ་འགྱུར་». ཤིང་པར། 106 vols. 1684‒1700 [BDRC: W1PD96684]. 
«པེ་ཅིན་བསྟན་འགྱུར་» [= P] «པེ་ཅིན་བསྟན་འགྱུར༌». ཤིང་པར། 224 vols. 1724‒1738 [BDRC: W1KG13126]. 

«འཕང་ཐང་མ་» [=K] ལོ་ཙཱ་བ་དཔལ་བརེགས་དང་བན་དེ་ཆོས་ཀི་སྙིང་པོ་སོགས། «སོན་དུས་ཡར་ལུང་འཕང་ཐང་ཀ་མེད་ན་བཞུགས་པའི་བཀའ་
བསྟན་མདོ་ཕྱོགས་གཙོ་ཆེ་བའི་དཀར་ཆག་ཆོས་རྒྱལ་ལོ་པཎ་རྣམས་ཀིས་བསིགས་པ། དཀར་ཆག་འཕང་ཐང་མ་». In 
«དཀར་ཆག་འཕང་ཐང་མ་དང་ས་སྦྱོར་བམ་པོ་གཉིས་པ་» པེ་ཅིན། མི་རིགས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་། 2003, pp. 1–67 
[BDRC: W26008]; see KAWAGOE 2005 [K]. 

«                    »        ། «                              ». In «                         » ཀཐ་མན་ཌུ།      
               ། 2011, pp. 179–192 [BDRC: W1KG10746]. 

«               »           ། «                             ». In «                         » A = 3 vols.    
       །                           ། 1982, vol. 2, pp. 387–405 [BDRC: W23566]; B = 4 
vols. Delhi: Khenpo S. Tenzin and Lama T. Namgyal, 2000, vol. Ga, pp. 39–56 [BDRC: 
W23439]. 

«       »                   ། «                                         ». A =    །              ། 
1976, pp. 1–481 [BDRC: W20519]; B,    །                                   ། 2016, pp. 
65–476 [BDRC: W1KG25234]. 

«དབུ་མ་རྒྱན་» འཇུ་མི་ཕམ་རྣམ་རྒྱལ་རྒྱ་མཚོ། «དབུ་མ་རྒྱན་གི་རྣམ་བཤད་འཇམ་དབྱངས་བ་མ་དགེས་པའི་ཞལ་ལུང་». In «མི་ཕམ་
གསུང་འབུམ་» A = vol. 13, pp. 1–415; B = vol. 14, 1–311. 

«              »            ། (        །) «                   ». In «            » A = pp. 845–1077; B = pp. 
425–539. 

«             »              ། «                                                      ». A = In «               
        ». 87 vols.       །                                  ། 1988–2008, vol. 7, pp. 1–23 
[BDRC: W20242]; B = In «                                   »       །                    
              ། 1994, vol. 1, pp. 547–586 [BDRC: W2MS813]. 

«               »               «                     །                                                    
». In «                         » 13 vols. Kathmandu:                       ། 2011, 
vol. 2 [BDRC: W1KG14557]. 

«               »                   ། «                                          ». A = 3 vols.    །     
                                       ། 2009 [BDRC: W1KG12222]; B = 7 vols.       ། 
                            ། 2011 [BDRC: W1KG14303]. 

«མི་ཕམ་གསུང་འབུམ་» འཇུ་མི་རྣམ་རྒྱལ་རྒྱ་མཚོ། «མི་ཕམ་            གསུང་འབུམ་». A = 27 vols. པ་རོ། བ་མ་དངོས་གྲུབ་དང་། 
ཤེས་རབ་དི་མེད། 1984–1993 [སེ་དགེ་དང་རོགས་ཆེན་ཀཿཐོག་ཞེ་ཆེན་རོང་སར་ཨ་འཛོམས་བཅས་ཀི་པར་མའི་བསར་
བསྐྲུན།] [BDRC: W23468]; B = 33 vols. ཁིན་ཏུའུ། འཇམས་དབྱངས་དི་ཡིག་སེར་པོའ་ིདཔེ་སྐྲུན་ཚོགས་པ། 
2008 [BDRC: W1PD76231]. 

«           »        ། «                                                               ». In «    
              » A = vol. ’a, pp. 1a–134a; B, vol. 44, pp. 1–230. 

«བཙུན་མོ་བཀའ་ཐང་»             ། (         ) «                      ». In «            » A = pp. 467–608 B = 
pp. 229–302. 
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«             »           ། «                                                                            
                                                             ». In «                » 
A = vol. Dza, pp. 1–137; B = vol. Dza, pp. 1–155. 

«ཚིག་བདུན་རྣམ་བཤད་» འཇུ་མི་ཕམ་རྣམ་རྒྱལ་རྒྱ་མཚོ། «གུ་རུའི་ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས་ཀི་རྣམ་བཤད་པདྨ་དཀར་པོ ». Kb, vol. 119, pp. 
127–219; Kc, vol. 112, pp. 573–652. 

«                  » གཙང་སྟོན་རོ་རེ་རྒྱལ་མཚན། «རོགས་པ་ཆེན་པོ་ས་གཅིག་པའི་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་ཉི་མའི་སྙིང་པོ་». Kb, vol. Pe, 
pp. 757–824; Kc, vol. Te, pp. 103–157. 

«               »        ། «               ». In «ཏཱ་ར་ནཱ་ཐའི་གསུང་འབུམ་» A = vol. Tsha, pp. 171–193; B = vol. 
36, pp. 162–182. 

«          »                   ། (        །) «                                                     ». In 
«                  » A = vol. 1, pp. 1–204; B = vol. 1, pp. 1–178. 

«                »         ། «                    ». A = 19 vols.           ། སྟག་ལུང་རེ་སྤྲུལ་པདྨ་དབང་རྒྱལ། 1977–
1979 [BDRC: W21730]; B = 20 vols.      །                ། 1984 [BDRC: W1PD181208]. 

«རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་» བོ་གྲོས་མཐའ་ཡས་ཀིས་བསིགས། «རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོད་ཆེན་མོ་». A = 111 vols. པ་རོ། དངོས་གྲུབ་དང་ཤེས་
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